
◆ 数 字 ◆
1％キシロカインR ───── 116

2PD ─────────── 82

2—PDテスト ─────── 173

2—strand suture ────── 220

2点間識別テスト ───── 173

2点識別能 ───────── 82

4—strand suture ────── 220

5P sign ────────── 56

6—strand suture ────── 220

◆ 欧 文 ◆
A

A1 pulley ──────── 230

acromio—humeral interval ─ 116

ADL ─────────── 50

Adsonテスト ─────── 84

AHI ─────────── 116

Allenテスト ────── 77, 78

amputation ──────── 61

Apprehension（脱臼不安感）テス
ト ─────────── 21

B
Bankart lesion ─────── 95

Bankart法 ──────── 135

Bennett骨折 ─────── 205

berry press test ────── 114

Bilhaut—Cloquet法 ───── 243

Blauth分類 ──────── 270

Bony（骨性）Bankart lesion ─ 95

Bouchard結節 ─────── 253

bowstringing ─────── 221

Boxer�s fracture ───── 205

Boyd法 ────────── 164

Bristow法 ──────── 135

buddy taping ───── 205, 213

C
calcific tendonitis of the hand 
──────────── 246

Camitz法 ───────── 228

capsular shift法 ────── 135

carpenter�s disease ──── 236

carrying angle ─────── 23

Chairテスト ────── 28, 162

Charcot—Marie—Tooth病 ── 88

Chauffeur骨折 ────── 198

checkrein ligament ───── 41

CH fusion ──────── 238

chiasma tendinem ───── 37

claw deformity ────── 264

clawhand ───────── 36

closed wound ─────── 61

CM（carpometacarpal）── 32, 33

CM関節 ────────── 34

Colles骨折 ──────── 198

congenital elevation of the scapula
──────────── 128

crease ────────── 68

crepitus ─────── 113, 114

critical area ──────── 14

cross—finger test ───── 265

cross stitch法 ─────── 220

CRP ─────────── 50

CRPS（complex resional pain
syndrome）────── 70, 76

CTS（carpal tunnel syndrome）
──────────── 224

cubital tunnel ─────── 171

cubital tunnel syndrome ── 171

D
dead arm syndorome ─── 131

debridement arthroplasty ─ 189

deep flexor—pronator aponeurosis 
──────────── 173

degloving injury ────── 61
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de Quervain病 ────── 233

diabetic neuropathy ──── 86

die punch骨折 ────── 198

Dietrich病 ──────── 239

DISI ─────────── 33

DISI変形 ───────── 204

distraction test ────── 114

DL（distal latency） ──── 225

double crush syndrome ─ 84, 266

double（triple, multiple）crush
syndrome ──────── 85

doubled looped suture法 ── 220

drop arm sign ────── 114

Drop armテスト ────── 20

drop finger ────── 218, 265

drop hand ──────── 265

dynamic stabilizer ───── 95

E
ECTR（endoscopic carpal tunnel
release）───────── 227

Ender法 ───────── 149

enthesopathy ─────── 162

entrapment neuropathy ─── 82

Epineural suture ────── 74

Essex—Lopresti lesion ─── 194

Essex—Lopresti骨折 ──── 194

extrenal neurolysis ───── 85

extrinsic muscle ────── 34

F
fat pad sign ──────── 30

FDSテスト ──────── 262

felon ─────────── 255

Finkelsteinテスト ───── 233

flick sign ───────── 224

fluid sign ───────── 113

freezing phase ────── 108

friction neuritis ────── 171

Frohse arcade ─────── 41

Froment sign ─────── 265

Froment徴候 ───── 72, 187

frozen phase ─────── 108

frozen shoulder ────── 108

functional brace法 ───── 148

G
Galeazzi骨折 ─────── 193

gamekeeper�s thumb ── 40, 215

gas gangrane ─────── 69

glenoid osteotomy ───── 135

Golden hour ──────── 69

Graner法 ───────── 238

Guillain—Barr�症候群 ──── 88

H
habitual dislocation ──── 131

hanging cast法 ────── 148

Hawkinsのインピンジメント徴候
─────────────114

Heberden結節 ────── 253

Herbert分類 ─────── 202

hereditary polyneuropathy ─ 88

Hill—Sachs lesion ────── 95

Hippocrates法 ────── 100

horizontal mattress suture ─ 220

Horner徴候 ──────── 119

humeral shaft fracture ─── 147

I・J
IF ──────────── 112

injury ─────────── 61

internal neurolysis ───── 85

intrinsic minus position ─ 58, 217

intrinsic muscle ────── 34

intrinsic plus position ─── 217

IP ──────────── 33

IP関節固定術 ─────── 249

ISp ─────────── 112

Jobe test ───────── 114

K
Kanavelの４徴候 ───── 257

Keegan型頚髄症 ───── 116

Keegan型頚椎症 ────── 87

Kessler変法 ──────── 220

Kienb�ck病 ────── 236, 249

King変法 ───────── 177

King法 ────────── 175

Klippel—Feil症候群 ──── 128

Kocher法 ───────── 100

K�ntscher法 ─────── 149

L
Lankfordの四徴 ────── 70

Larsen grade分類 ───── 50

Lasso法 ───────── 176

Latarjet法 ──────── 135

Lichtman分類 ─────── 236

lift—off test ──────── 114

M
mallet finger変形 ───── 218

Martin—Gruber吻合 ── 173, 267

McLaughlin法 ────── 116

MDI（multidirectional
instability）─────── 131

mesotenon ───────── 37

MF ─────────── 112

middle finger test ───── 162

MMP—3 ────────── 50

Modified IFSSH Classification
──────────── 269

modified Kleinert法 ──── 222

mononeuropathy ────── 81

Monteggia骨折 ───── 81, 194
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Morleyテスト ─────── 84

Motor neuron disease ─ 177, 267

Moving—2PD ──────── 73

MP ──────────── 33

MP関節 ──────── 34, 215

MP関節側副靱帯損傷 ──── 40

MRミエロ ──────── 121

multiple mononeuropathy ─ 81, 86

N
necrotizing fasciitis ───── 70

Neerのインピンジメント徴候
──────────── 114

neurapraxia ─────── 148

Neviaser法 ──────── 176

Nirshl法 ───────── 164

O
Oberlin法 ──────── 123

O�Brien test ─────── 125

OCTR（open carpal tunnel
release）───────── 227

open wound ──────── 61

Osborne�s band ────── 171

osteomyelitis of the phalanx─ 258

P・Q
painful arc sign ────── 112

Painful arc（有痛弧）徴候 ─ 20

Panner病 ───────── 163

paratenon ───────── 37

Parona腔膿瘍 ─────── 260

paronychia ──────── 257

perfect O不能 ───── 72, 262

peripheral neuropathy ─── 81

Phalenテスト ───── 84, 224

piano key sign ────── 247

Picking up test ─────── 73

PIP関節 ──────── 34, 213

plate固定 ───────── 91

PLRI ─────────── 25

PLRI test ───────── 27

polyneuropathy ────── 88

Preiser病 ───────── 238

pseudosheath ─────── 222

pulled elbow ─────── 165

purulent arthritis ───── 259

purulent tenosynovitis ─── 257

PVS ─────────── 116

quadrilateral space ───── 14

R
RA（rheumaroid arthritis） ─ 50

radial inclination ────── 32

range of motion ────── 213

reverse Bankart lesion ─── 95

reverse Hill—Sachs lesion ── 95

RH fusion ──────── 238

RL ──────────── 39

Rockwood分類 ────── 105

Roland骨折 ──────── 205

rotator cuff ──────── 13

RS ──────────── 39

RSC ─────────── 39

RSL ─────────── 39

S
salvage手術 ──────── 238

Sandpaper test ─────── 73

Sauv�—Kapandji法 ───── 248

SC ──────────── 39

scaphocapitate syndrome ─ 201

scaphoid impression骨折 ── 198

scaphoid shift test ───── 201

SCEP ────────── 123

SC fusion ───────── 238

Schwann管 ──────── 72

Schwann細胞 ─────── 72

Seddon分類 ──────── 72

Semmes—Weinstein法 ──── 73

Semmes—Weinstein monofilament
test（S—Wテスト） ── 82, 173

SEP ─────────── 121

SF ──────────── 112

side—swipe fracture—dislocation
──────────── 160

silicon tendon spacer ─── 222

skier�s thumb ───── 40, 215

SLAC（scapholunate advanced
collapse）wrist ───── 249

SLAP（superior labrum anterior
to posterior） ────── 125

SL靱帯断裂 ──────── 33

Smith骨折 ──────── 198

SNAP ────────── 121

Speedテスト ──── 21, 114, 137

Sprengel�s deformity ─── 128

Spurling test ──────── 87

SSc ─────────── 112

SSp ─────────── 112

Stener lesion ─────── 215

Stener�s lesion ─────── 40

Stimson法 ───────── 99

Struthers�arcade ───── 173

STT ─────────── 39

STT fusion ──────── 238

STT joint ───────── 33

sugar tongsシーネ固定 ─── 148

Sunderland分類 ────── 72

supraspinatus ─────── 114

Swanson分類 ─────── 269

T
Tardy ulnar nerve palsy ── 171

TEA ─────────── 52

terminal branch損傷 ──── 119

terrible triad損傷
────── 156, 158, 159, 160
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tetanus ────────── 69

TFCC ─────── 32, 192, 250

TFCC損傷 ──────── 237

TH ──────────── 39

thawing phase ────── 108

Thiemann病 ─────── 239

Thomsenテスト ──── 27, 162

thumb spica cast ───── 215

Tinel様徴候 ──── 74, 82, 171

TM ─────────── 112

Tossyによる分類 ───── 105

trauma series ───── 97, 141

trick motion ─────── 266

trigger finger ─────── 230

trophic障害検査法 ───── 74

two point discrimination（2PD）
──────────── 82

U
UL ──────────── 39

ulnar claw deformity ─── 264

ulnar variance ────── 250

UT ──────────── 39

V
V. cephalica ──────── 16

VISI ─────────── 33

VISI変形 ───────── 204

volar plate ───────── 41

volar tilt ───────── 32

Volkmann拘縮 ─ 56, 57, 153, 154

voluntary dislocation ─── 131

W
Waller変性 ──────── 72

Wassel修飾分類 ────── 240

Weitbrecht孔 ─────── 14

wound ────────── 61

Wrightテスト ─────── 84

wringer injury ─────── 61

wrinkled test ─────── 82

Y
Yergasonテスト ── 20, 114, 137

◆ 和 文 ◆
あ行

亜脱臼 ────────── 131

アメリカリウマチ学会 ─── 51

アルツR ─────── 109, 116

アルフェンスシーネ固定 ── 213

遺伝性ニューロパチー ─── 88

岩原・野末の徴候 ───── 233

インチング法 ─────── 173

インピンジメント徴候 ─── 114

烏口突起骨折 ─────── 98

腕落下テスト ─────── 20

運動検査 ───────── 82

栄養（trophic）障害検査法 ─ 74

腋窩神経 ──────── 15, 19

腋窩神経損傷 ─────── 98

腋窩脱臼 ───────── 95

壊死性筋膜炎 ─────── 70

遠位指節間 ──────── 34

遠位潜時 ───────── 225

遠位橈尺関節 ────── 32, 33

遠位橈尺関節症 ────── 250

円回内筋症候群 ────── 266

オープン手術 ─────── 116

温冷覚検査法 ─────── 74

温冷交代浴 ──────── 70

か 行
外在筋 ───────── 34, 36

外傷性肩関節後方脱臼 ─── 95

外傷性肩関節前方脱臼 ─── 95

外傷性腕神経叢損傷 ──── 119

回旋変形 ───────── 206

外側側副靱帯 ─────── 23

介達外力 ───────── 192

回内筋症候群 ─────── 226

外反肘 ────────── 171
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開放性新鮮腱損傷 ───── 220

開放創 ────────── 61

カウザルギー ─────── 70

かぎ爪変形 ────── 187, 264

拡大Bankart法 ────── 135

下垂指 ────────── 265

下垂手 ────────── 265

ガス壊疽 ───────── 69

肩インピンジメント症候群 ─ 134

肩関節 ────────── 12

肩関節周囲炎 ───── 108, 116

肩関節唇損傷 ─────── 134

肩関節脱臼 ────── 95, 131

肩障害 ────────── 125

滑液包炎 ───────── 188

滑膜炎 ────────── 51

滑膜性骨軟骨腫症 ───── 188

滑膜切除術 ────── 52, 248

滑膜ひだ障害 ─────── 188

化膿性肩関節炎 ────── 116

化膿性関節炎
──── 52, 188, 246, 256, 259

化膿性腱鞘炎 ───── 256, 257

カラーボタン膿瘍 ───── 259

感覚検査 ───────── 82

感覚神経活動電位 ───── 121

関節窩骨折 ──────── 98

関節形成術 ──────── 249

関節結核 ───────── 188

間接止血 ───────── 79

関節ねずみ ──────── 179

関節リウマチ
─── 50, 109, 116, 163, 188, 237

陥没骨折 ───────── 95

キーンベック病 ────── 236

偽腱鞘 ────────── 222

キシロカインテスト ──── 114

傷 ──────────── 61

基節骨頭壊死 ─────── 239

偽痛風 ────── 116, 188, 246

逆Phalen test ─────── 224

キャニュレイテッドスクリュー
──────────── 98

急性圧迫 ───────── 81

急性関節炎発作 ────── 246

胸郭出口症候群 ────── 87

強剛母指 ───────── 230

鏡視下Bankart法 ───── 135

鏡視下手根管開放術 ──── 227

鏡視下手術 ──────── 116

胸背神経 ───────── 14

棘下筋 ────────── 112

棘上筋 ────────── 112

棘上筋テスト ─────── 114

局所麻酔法 ──────── 101

挙上位整復法 ─────── 99

ギヨン管症候群 ──── 264, 265

筋 ──────────── 34

近位指節間 ──────── 34

近位手根列掌側回転型手根不安定
症 ─────────── 33

近位手根列切除 ────── 238

近位手根列背側回転型手根不安定
症 ─────────── 33

近位爪郭炎 ──────── 257

筋腱 ────────── 13, 34

筋性拘縮期 ──────── 108

筋皮神経 ───────── 25

屈筋腱損傷 ──────── 218

屈伸運動軸 ──────── 23

経三角骨型 ──────── 200

経舟状骨型 ──────── 200

頚髄症 ────────── 173

頚椎椎間板ヘルニア ── 87, 116

外科頚 ────────── 12

結核性関節炎 ─────── 52

血管 ─────────── 41

血行再建術 ──────── 238

血行障害検査法 ────── 74

結晶鑑別 ───────── 246

月状骨周囲脱臼 ────── 200

月状骨脱臼 ──────── 200

結晶性滑膜炎 ─────── 188

結晶誘発性関節炎 ───── 246

結節間溝部 ──────── 137

腱 ──────────── 37

腱移行術 ───────── 221

腱移植術 ───────── 221

腱球移植術 ──────── 238

腱形成術 ───────── 249

肩甲下筋 ───────── 112

肩甲骨 ────────── 12

肩甲骨高位症 ─────── 128

腱交差 ────────── 37

肩甲上神経 ─────── 14, 15

肩甲上神経麻痺 ────── 116

腱固定 ────────── 139

肩鎖関節脱臼 ─────── 105

検査義務 ───────── 45

腱鞘内注射法 ─────── 234

腱切離 ────────── 139

腱板 ─────────── 13

腱板炎 ────────── 108

腱板修復術 ──────── 116

腱板断裂 ─────── 109, 112

肩峰下インピンジメント ── 98

肩峰下インピンジメント症候群
────────── 109, 137

肩峰下滑液包炎 ──── 108, 109

抗CCP抗体 ──────── 51

後外側回旋不安定症 ──── 25

抗環状シトルリン化ペプチド抗体
───────────── 50

抗凝固療法 ──────── 79

咬傷 ─────────── 260

後上腕回旋動脈 ────── 19

絞扼性神経障害 ───── 82, 87

国際分類 ───────── 218

五十肩 ──────── 108, 116

骨核入り腱球移植術 ──── 238
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骨間筋 ────────── 36

骨棘切除関節形成術 ──── 189

骨性Bankart lesion ───── 95

骨折 ─────────── 205

骨釘移植術 ──────── 182

ごまかし運動 ─────── 266

固有支配域 ──────── 265

固有領野 ───────── 265

ゴルフ肘テスト ────── 28

コンパートメント症候群
───────── 56, 70, 266

さ 行
再生医療 ───────── 238

鎖骨 ────────── 12, 13

鎖骨骨折 ───────── 90

挫滅症候群 ─────── 70, 79

猿手 ─────────── 262

三角筋萎縮 ──────── 18

三角筋拘縮症 ─────── 20

三角線維軟骨複合体 ──── 32

シーネ固定 ────── 148, 246

自家神経移植 ─────── 74

指間腔膿瘍 ──────── 259

色素性絨毛結節性滑膜炎 ── 116

指骨骨髄炎 ──────── 258

指尖部皺テスト ────── 74

四辺形間隙 ─────── 14, 15

四辺形間隙症候群 ───── 19

尺側Bennett ─────── 205

尺側皮静脈（V. basilica） ── 16

尺骨 ─────────── 23

尺骨延長術 ──────── 238

尺骨滑車切痕 ─────── 23

尺骨管 ────────── 33

尺骨茎状突起骨折 ───── 199

尺骨月状骨 ──────── 39

尺骨三角骨 ──────── 39

尺骨神経 ──────── 25, 40

尺骨神経麻痺 ─────── 188

尺骨突き上げ症候群 ──── 237

尺骨頭切除術 ─────── 248

尺骨動脈 ───────── 41

シャルコー関節 ────── 52

習慣性脱臼 ────── 131, 171

舟状月状骨間解離 ───── 249

舟状骨 ────────── 33

舟状骨偽関節 ─────── 249

舟状骨骨折 ──────── 200

舟状骨骨折後偽関節 ──── 204

舟状骨大小菱形骨固定術 ── 238

舟状骨無腐性壊死 ───── 238

舟状骨有頭骨固定 ───── 238

舟状大菱形小菱形骨間関節 ─ 33

手根管症候群 ─────── 224

手根中央関節 ─────── 32

手根中手 ───────── 32

手根不安定症 ─────── 204

種子骨有茎移植 ────── 238

手掌中央腔膿瘍 ────── 260

術前のマーキング ───── 47

小円筋 ────────── 112

小指球筋 ───────── 36

掌側Barton骨折 ────── 198

掌側傾斜 ───────── 32

掌側板 ────────── 41

上・中・下関節上腕靱帯 ── 14

小児Galeazzi equivalent骨折 193

小児上腕骨顆上骨折 ── 152, 155

小皮切法 ───────── 227

上方関節唇損傷 ────── 125

上方脱臼 ───────── 95

上腕筋 ────────── 23

上腕骨 ───────── 12, 23

上腕骨外側上顆炎 ─── 162, 188

上腕骨顆上骨折 ────── 155

上腕骨近位端骨折 ───── 141

上腕骨頚部 ──────── 12

上腕骨骨幹部骨折 ───── 147

上腕骨小頭離断性骨軟骨炎 ─ 178

上腕深動脈 ──────── 19

上腕二頭筋 ──────── 23

上腕二頭筋腱炎 ────── 116

上腕二頭筋長頭腱腱鞘炎
──────── 108, 109, 137

上腕二頭筋長頭腱障害 ─── 138

上腕二頭筋長頭腱脱臼 ─── 137

上腕二頭筋長頭腱断裂 ─── 137

除神経術 ───────── 238

シリコンスペーサー移植術 ─ 238

指列誘導異常 ─────── 240

皺テスト ───────── 82

伸筋腱 ────────── 38

伸筋腱損傷 ──────── 218

伸筋腱中央化術 ────── 249

神経 ─────────── 41

神経移行術 ──────── 123

神経移植術 ──────── 123

神経移動術 ──────── 189

神経外・内剥離術 ───── 85

神経根症 ───────── 163

神経上膜縫合 ─────── 74

神経痛性筋萎縮症 ───── 87

神経病性関節症 ────── 52

人工関節置換術 ──── 52, 249

人工腱 ────────── 222

人工肘関節置換術 ───── 52

靱帯 ────────── 34, 39

身体所見 ───────── 12
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