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は
じ
め
に

■
ご
飯
を
食
べ
る
と
馬
鹿
に
な
る

小
学
生
時
、
あ
る
日
、
先
生
が
授
業
前
に
、
突
然
、
子
ど
も
達
に
質
問
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

「
皆
、
目
を
つ
ぶ
っ
て
。
今
日
、
朝
、
パ
ン
を
食
べ
た
人
？
」

何
の
こ
と
か
わ
か
ら
ず
、
私
は
手
を
上
げ
ま
し
た
。
先
生
は
、
上
げ
た
者
の
数
を
数
え
て
「
や
っ
ぱ
し
そ

う
か
」
と
つ
ぶ
や
い
て
、
そ
の
ま
ま
授
業
を
開
始
し
た
の
で
す
。
こ
の
質
問
は
、
何
だ
っ
た
の
か
、
気
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。

１
９
６
０
年
代
、
あ
る
本
が
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
に
な
り
ま
し
た
。
著
者
は
慶
応
大
学
医
学
部
生
理
学
教
授
の

林は
や
し

髞た
か
しの
カ
ッ
パ
ブ
ッ
ク
ス
「
頭
の
よ
く
な
る
本
」
で
す
。
彼
は
、
大
脳
生
理
学
の
立
場
か
ら
、
頭
の
よ
さ

は
大
脳
の
活
性
に
よ
り
決
定
さ
れ
、
そ
れ
に
は
、
タ
ン
パ
ク
質
、
特
に
ア
ミ
ノ
酸
の
作
用
が
関
与
し
て
い
る

こ
と
を
説
明
し
、
糖
質
ば
か
り
の
米
を
主
食
に
す
る
日
本
人
の
大
脳
の
活
性
化
は
低
い
と
主
張
し
た
の
で
す
。

こ
の
話
は
誇
張
さ
れ
て
、「
ご
飯
を
食
べ
る
と
馬
鹿
に
な
る
」
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
パ
ン
食
の
優
位

性
が
広
ま
り
、
あ
の
戦
争
に
負
け
た
の
も
、
栄
養
価
の
低
い
ご
飯
を
食
べ
て
い
た
か
ら
だ
と
い
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
て
い
た
の
で
す
。

小
学
生
の
と
き
に
経
験
し
た
奇
妙
な
質
問
は
、
こ
の
説
を
信
じ
た
先
生
が
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
達
で
確
か
め
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た
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
後
に
、
薄
眼
で
見
て
い
た
友
達
か
ら
、
約
50
人
の
な
か
で
3
〜
4
人
が
手
を
上
げ

た
と
名
前
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
確
か
に
、
私
を
の
ぞ
い
て
は
比
較
的
日
頃
か
ら
活
発
で
成
績
が
よ
か
っ

た
子
ど
も
達
だ
っ
た
の
で
す
。
現
在
の
栄
養
学
で
も
、
栄
養
不
良
に
あ
る
子
ど
も
た
ち
は
、
体
格
や
学
習
能

力
が
劣
る
と
す
る
デ
ー
タ
は
あ
り
ま
す
が
、
ご
飯
よ
り
パ
ン
の
方
が
大
脳
の
活
性
を
高
め
る
と
い
う
デ
ー
タ

も
論
拠
も
あ
り
ま
せ
ん
。
我
が
家
の
朝
食
が
パ
ン
食
だ
っ
た
の
は
、
ハ
ワ
イ
に
移
民
し
た
親
戚
の
お
じ
さ
ん

が
戦
後
で
貧
し
い
生
活
を
し
て
い
た
私
た
ち
に
コ
ー
ヒ
ー
や
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
、
さ
ら
に
衣
服
な
ど
を
送
っ
て

き
て
く
れ
て
い
た
か
ら
で
あ
り
、
私
の
成
績
も
勉
強
が
嫌
い
だ
っ
た
の
で
優
秀
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

■
日
本
人
が
パ
ン
食
を
導
入
し
た
き
っ
か
け

脳
や
神
経
系
の
代
謝
に
栄
養
状
態
が
関
与
し
て
い
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
第
二
次
世
界
大
戦
中
、

ミ
ネ
ソ
タ
大
学
の
ア
ン
セ
ル
・
キ
ー
ズ
ら
が
行
っ
た
「
ミ
ネ
ソ
タ
飢
餓
実
験
」
か
ら
も
明
ら
か
で
す
。
こ
の

実
験
は
、
兵
役
が
免
除
さ
れ
る
こ
と
を
条
件
に
応
募
し
た
健
常
人
36
人
が
参
加
し
、
１
９
４
４
年
か
ら
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
通
常
の
半
分
の
食
事
（
約
１
５
７
０
㎉
）
で
６
カ
月
間
実
験
が
行
わ
れ
た
結
果
、
す
べ
て
の

対
象
者
の
体
重
は
25
％
以
上
減
少
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
貧
血
、
疲
労
、
無
気
力
、
極
度
の
脱
力
感
が
起
こ

る
と
同
時
に
、
過
敏
性
、
イ
ラ
イ
ラ
感
、
う
つ
症
状
、
集
中
力
の
低
下
な
ど
の
神
経
学
的
欠
損
が
出
現
し
た

の
で
す
。
し
か
し
、
こ
の
こ
と
を
パ
ン
食
と
ご
飯
食
の
違
い
に
す
る
こ
と
に
は
問
題
が
あ
り
ま
す
。
主
食
を

パ
ン
に
す
る
欧
米
人
に
も
、
ご
飯
を
主
食
に
す
る
日
本
人
に
も
、
低
栄
養
と
過
栄
養
は
存
在
し
、
全
体
的
な
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栄
養
状
態
を
限
ら
れ
た
食
品
ど
う
し
で
比
較
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

そ
も
そ
も
、
日
本
人
が
パ
ン
を
日
常
的
に
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
戦
後
の
米
不
足
の
な
か
で
輸
入

の
小
麦
粉
を
主
食
に
せ
ざ
る
を
得
な
い
理
由
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
当
時
、
B-

29
の
爆
撃
に
よ
り
国
土
は

焼
土
化
し
、
農
業
は
壊
滅
し
て
食
べ
も
の
が
完
全
に
不
足
し
て
い
た
の
で
す
。

１
９
５
４
年
、「
米
国
余
剰
農
産
物
受
け
入
れ
に
伴
う
、
市
場
開
拓
費
の
使
途
」
の
調
査
団
が
来
日
し
ま

し
た
。
米
国
は
、
農
業
技
術
の
改
革
で
食
料
増
産
が
起
こ
り
、
輸
出
先
を
探
し
て
い
た
矢
先
で
し
た
。
当
初
、

日
本
側
は
、
伝
統
的
な
食
習
慣
で
あ
る
ご
飯
食
か
ら
パ
ン
食
へ
の
切
り
替
え
は
困
難
だ
と
主
張
し
ま
し
た
。

何
度
も
の
交
渉
の
末
、
輸
入
食
料
の
代
金
の
一
部
に
宣
伝
普
及
費
を
入
れ
る
条
件
で
妥
結
し
た
の
で
す
。
じ

つ
は
、
日
本
は
こ
の
お
金
で
、
講
習
会
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
（
調
理
デ
モ
が
で
き
る
栄
養
教
育
車
）
を
購
入
し

て
食
生
活
の
改
善
運
動
を
全
国
的
に
展
開
し
た
の
で
す
。

■
栄
養
学
を
正
し
く
学
ぶ
必
要
性

栄
養
士
と
食
生
活
改
善
普
及
員
（
現
：
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
）
な
ど
を
中
心
に
、
輸
入
食
料
の
活
用
を
織
り
混

ぜ
た
栄
養
教
育
が
は
じ
ま
り
、
一
方
で
は
、
学
校
給
食
や
病
院
給
食
の
献
立
に
パ
ン
食
が
導
入
さ
れ
、
こ
の

事
が
欧
米
食
が
日
本
に
普
及
す
る
ト
リ
ガ
ー
に
な
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。

パ
ン
食
は
、
日
本
人
を
米
国
の
食
料
政
策
の
枠
組
み
に
組
み
込
む
長
期
戦
略
だ
っ
た
と
い
う
意
見
が
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
当
時
の
日
本
に
は
、
食
料
が
絶
対
的
に
不
足
し
、
１
９
４
２
年
（
昭
和
17
年
）
に
制
定
さ
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れ
た
「
食
糧
管
理
法
」
が
す
で
に
機
能
し
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
例
え
ば
、
１
９
４
７
年
（
昭
和
22
年
）

に
は
、
衝
撃
的
事
件
が
起
こ
り
ま
す
。
東
京
地
方
裁
判
所
の
山
口
良
忠
判
事
が
、
法
律
を
守
る
立
場
に
あ
る

正
義
感
か
ら
、
違
法
に
な
る
闇
米
を
拒
否
し
て
栄
養
欠
乏
症
に
よ
り
餓
死
し
た
の
で
す
。
当
時
、
大
き
な

ニ
ュ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。

米
国
の
「
食
料
政
策
」
を
、
日
本
は
、
食
料
の
安
定
供
給
に
留
ま
ら
ず
、
日
本
人
に
不
足
し
て
い
た
エ
ネ

ル
ギ
ー
、
タ
ン
パ
ク
質
、
脂
肪
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
の
供
給
策
と
し
て
活
用
し
て
、
栄
養
バ
ラ
ン

ス
の
優
れ
た
食
事
に
つ
く
り
あ
げ
て
い
っ
た
の
で
す
。
い
わ
ば
、「
栄
養
政
策
」
に
変
換
し
た
と
い
え
ま
す
。

こ
の
こ
と
は
、
日
本
人
の
体
格
や
体
力
を
増
強
す
る
と
と
も
に
、
そ
の
後
、
高
度
経
済
発
展
に
よ
っ
て
起

こ
っ
た
過
栄
養
や
肥
満
、
さ
ら
に
非
感
染
性
疾
患
の
増
加
に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
て
、
世
界
一
の
長
寿
国
家
を

建
設
す
る
一
助
に
な
っ
た
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
事
例
は
、
国
際
的
に
珍
し
く
、
私
は
こ
の
こ
と
を
「
ジ
ャ

パ
ン
・
ニ
ュ
ー
ト
リ
シ
ョ
ン
」
と
総
称
し
、
多
く
の
人
々
に
栄
養
の
重
要
性
と
栄
養
学
を
正
し
く
学
ぶ
こ
と

の
必
要
性
を
世
界
に
発
信
し
て
い
ま
す
。
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