
改訂版の序

気がつくと2017年に初版「レジデントノート増刊 Vol.19 No.8 いざというとき慌てな
い！ マイナーエマージェンシー」が発行されてから6年以上が経過していました．こ
の間，選ぶのが難しいくらいさまざまな「マイナーエマージェンシー本」が出版されま
したが，そのおかげでマイナーエマージェンシーに対する認知が広がり，また理解が深
まっていったと思います．
本書初版の読者の感想をみると，「分厚すぎず，また内容も細かすぎない」「研修医目

線に立ち，当直やERの現場でよく使う知識が載っている」「救急外来で一度は診たこ
とがある，“common なマイナー疾患”への適切な対応方法が丁寧に解説されている」
など嬉しい反響をたくさんいただきました．類書が多数あるなかこれらが本誌の特徴と
いえると思いますが，本書初版が研修医の方の目に触れる機会がしだいに減るのを寂し
くも感じていました．
このたび，羊土社から改訂のお話をいただきました．章分け・内容はおおむね前回の
ものを踏襲していますが，執筆者には最新のエビデンスや経験などをとり入れていただ
き，またいくつかの項目では新たな執筆者に依頼しています．今回の改訂でさらに便利
で理解しやすい実践的な1冊になったと考えています．
いうまでもなく，マイナーエマージェンシーの多くは“知っているかどうか”で対応

が大きく変わります．ぜひ多くの方々に本書をお読みいただき，患者さんやその家族，
そして医療者の笑顔に結びつくことを願っています．
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